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الجامعة  السنة الدولة  التخصص    

 البكالوريوس جامعة مؤتة 2001 الأردن التربية الرياضية

 الإصابات

 الرياضية

الأردنيةالجامعة  2009 الأردن  الماجستير 

 الإصابات

 الرياضية

الأردنيةالجامعة  2014 الأردن  الدكتوراه 

 

 الاهتمامات البحثية والتدريسية .3

الإصابات الرياضية، الصحة البدنية التأهيل الرياضي ،    
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 الكتب . أ

 

 

 

 

 

 

 

 الابحاثب.

 العدد الصفحات

 والمجلد

 العنوان المجلة تاريخ النشر

 -مجلة التربية  2010 (3)144 21
 جامعة الأزهر

 )مصر(

دراسة تحليلية للإصابات 
الرياضية عند لاعبي الكاراتيه 

 في الأردن لفئة القتال

مجلة العلوم  2012 (7)27 35
 الإنسانية

الإصابات الرياضية لدى لاعبي 
الكاراتيه في الأردن في فئتي 

mailto:moh_zgh@yahoo.com


جامعة مؤتة -   دراسة مقارنة -الكوميتية والكاتا 
مجلة العلوم    35

 الإنسانية 
جامعة مؤتة -  

المعوقات الشخصية التي تحد 
من استخدام الحاسوب في 

العملية التعليمية لدى أعضاء 
هيئة التدريس بكليات التربية 

 ردنيةالرياضية بالجامعات الأ
العلوم مجلة  2012 (2)26 35

جامعة  -الإنسانية 
 النجاح )فلسطين (

الإصابات الرياضية لدى لاعبي 
 الكاراتيه في الأردن لفئة الكاتا

بحث   35
مقبول 

نشرلل  

مجلة العلوم 
 الإنسانية

جامعة مؤتة -   

الإصابات الرياضية الشائعة 
لدى لاعبي الكيك بوكسنغ في 

 الأردن

بحث   25
مقبول 

نشرلل  

 - مجلة )دراسات (
الأردنيةجامعة ال  

مستوى الاحتراق النفسي 
وعلاقته بالإصابات الرياضية 
لدى لاعبي التايكوانجتسو في 

 جنوب الأردن
بحث   30

مقبول 
نشرلل  

مجلة العلوم 
 الإنسانية 

جامعة مؤتة -  

معوقات ممارسة طلبة جامعة 
مؤتة للأنشطة الرياضية 

 الترويحية
 جامعة  

 اليرموك
 العلمي المؤتمر 
الخامسالدولي   

دوافع التحاق الطلبة بكلية علوم 
 الرياضة في جامعة مؤتة

الجامعة   
 الأردنية

مؤتمر الإبداع 
"التجديد  الرياضي 

في عالم الإبداع 
 الرياضي "

مستوى الثقافة الرياضية لدى 
موظفي وزارة الصحة في 

 الأردن

الجامعة   
 الأردنية

الإبداع مؤتمر 
 الرياضي الخامس

 مهارتيالتحليل الكينماتيكي ل
(kiagezoke ) و  

(Mygerey)   في رياضة

 الكاراتيه
الجامعة   

 الأردنية
المؤتمر الدولي 
لعلوم الرياضة 

 "تحديات التغيير"

أثر استخدام بعض وسائل 
الحد في الاستشفاء الرياضي 

من حدوث الإصابات الرياضية 
 الألعابلدى لاعبي بعض 

 الأردنالقتالية في 
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